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	Dental implant cerrahisi sonrasında rutin postoperatif protokol uygulanır. Bu protokole göre ilk 30 dk yerleştirilen spançı ısırınız, 2 saat yiyip içmeyiniz, ilk 24 saat çok sıcak ya da soğuk gıdalardan uzak durunuz, ağzınızda biriken kanı tükürmeyip yutunuz ve yüzünüze soğuk kompresyon uygulayınız. Hekiminizin sizin için uygun gördüğü antibiyotik, ağrı kesici ve ağız gargarasını reçetede belirtilen şekilde, gün içerisinde denk gelen doğru vakitlerde alınız. Cerrahi işlemi takiben üçüncü gün ve sonrasında dikiş yüzeylerini ve yara yerlerini yumuşak uçlu diş fırçasıyla katı besin artıklarından ve plaktan arındırınız. İşlemden 1 hafta sonra dikişlerinizi aldırmak ve ilk kontrolünüzü yaptırmak amacıyla A.İ.BÜ. Diş Hekimliği Fakültesi Periodontoloji Bölümü’ne geliniz. Dental implant ameliyatı sonrasındaki ilk 1 hafta yumuşak gıdalarla besleniniz ve implant yerleştirilen bölgelere temas eden halihazırdaki protezlerinizi kullanmayınız. 

	Dental implantların yerleştirilmesinden sonra çene kemiğine kaynamaları için üst çeneye yerleştirilenlerde 4 ay, alt çeneye yerleştirilenlerde ise 3 ay beklenecektir. Bu süre esnasında hiçbir şikayetiniz olmasa dahi, ayda 1 kez dental implantlarınızı kontrol ettirmek için hekiminize başvurunuz.  Kemiğe kaynamanın beklendiği dönemde, dental implantların etrafındaki dokularda ağrı, şişlik, kötü tat ya da kokuya sebep olan akıntı olduğunu hissederseniz, aylık kontrol gününüzü beklemeden derhal, ilgili hekiminize ulaşınız.

	Kontroller sonrasında, Protetik Diş Tedavisi Bölümü’nde implant üstü diş protezinizi yapacak hekimden ilk ölçü için randevu alınız. İlk ölçü randevusudan 1 hafta önce implantlarınızın üzerine iyileşme vidalarının takılması ve implantlarınızın ağız içinde görünür hale gelmesi için, Periodontoloji Bölümü’ndeki hekiminizi de bilgilendirip, ondan da randevu alınız.  İmplant üstü protezlerinizin takıldığı gün ve takip eden 3. ayda, dental implant cerrahisini yapan hekiminize protezinizi ve implantlarınızı kontrol ettiriniz.  Yapılan her türlü işlem sonrasında hekim önerilerine kesinlikle uyulmalı, dikiş alınması ve kontrol randevularına düzenli gelinmelidir. Tedavi prosedürü esnasında bağlantı halinde olduğunuz hekimlerin ve dental implant firmalarının isimlerini kayıt halinde tutunuz.  
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